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CENTRAL DE EXTENSAO CURRICULAR
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O PROJETO DE EXTENSAO /DA FAMETRO REUNIU ALUNOS E
PROFESSORES—DEVARIOS CURS®S EM UMA ACAO
CONJUNTA COM FOCO NO BEM-ESTAR DA COMUNIDADE.
FORAM REALIZADAS OFICINAS,  ATENDIMENTOS E
ATIVIDADES/ EDUCATIVAS, PROMOVENDO INTEGRACAO
ENTRE QJFERENTES AREAS DO CQNHECIMENTO A
INICIATIVA  GEROU IMPACTO SOCIAL  POSITIVO E
FORTALECEU O "VINCULO ENTRE A FACULDADE E A
POPULACAO.



PRIMEIRO ENCONTRO DOS
SUPERVISORES DE PROJETOS




REUNIOES COM OS ALUNOS
DOS PROJETOS

i

*  7REUNIAO INDIVIDUAL COM
“SUPERVISORES




ATIVIDADE DE EXTENSAO
EXTERNA

REUNAOES SUPERVISORES
¢ CEC i




CEC PARTICIPAGAO NA
JORNADA DE PSICOLOGIA




PROJETO DE EXTENSAO




PARTICIPACAO NA JORNADA DE
PSICOLOGIA COM A MOSTRA DE
PROJETOS DE EXTENSAO.




"Unifametro™ J'e\urjg estudantes de todos
Os-8UIrsos para transformar ideias em acoes
e conhecimento em impacto social, Uma

*  univetsidade qué se abre para o mundo.
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REUNIAO DE ALINHAMENTO
PROJETO DE EXTENSAO




ADMINISTRACAO

| SIMPOSIO DE EXTENSAO
e CURRICULAR 2025.1 Unifametro

Lﬂ.ﬂ Faimar para Teansfarmar

CDNTEXTUﬁLUZﬂGiD-‘ Curso: Administracao / Ciéncias Contabeis
JUSTIFICATIVA/ PROBLEMA

Projeto de extensdo: Pratica Contabil para Departamento Pessoal OBJETIVO E PU BLICO ALVO

Supervisor: Prof(a). Ana Luiza Almeida do Monte
Equipe: Sabrina Coelho Nogueira, Leoniza Iris Faustino da Silva, Ana Sheryda Oliveira, Charlotte
A problematica escolhida envelve o Lima Hosten, Lohane Natally de Castro Nunes, Bruno Teixeira de Z O piblico beneficiado sdo os
ambiente empresarial atual, mosirando a colaboradores, O objetive é
&30 entre o departamento pessoal e ; dtar o= colaboradores do
SSENCIais lamento pessoal para
igagtes rolinas com  malor
Mo EVIDENCIAS ' padronizagao
entanto, mui Grios de contabilidade integracao C
enfrentam uldades operacionais e alinhando as pratic
vigente e aos
tecnaldgicos onfvels

RESULTADO E PRODUTO
METODOLOGIA FINAL

O projeto foi executado por meio de
uma entrevista com a gerente/contado
Jucimara, do escritdrio Gestao Contabil,
no qual a aluna Charlotte estagia, onde
foi realizado uma série de perguntas
voltadas para as entre o - e - Ny e
departamento pessoal & o setor contahbil. retrabaiho e melhorando & inte
A metodologia ocorreu de maneira pom o lse.tcr contabil.

prétic abo adaptada & conformidade com a
realidade do esc ,

Como resultado do projeto, espera-
se que os colaboradores do
Departamento Pessoal estejam mais
capacitados para :utar suas rotinas
com ficiéncia, reduzindo emos,

% A |
('f) | SIMPOSIO DE EXTENSAO
o o CURRICULAR 2025.1 Unifametro

ICULAR Formar pars Tramsformar

CQNTEXTUALEACio_f Curso: Cidncizs Contdbeis e Administracio OBJETIVOE PUBUCOJQLVO
JUSTIFICATIVA/ PROBLEMA Pru}th de extens3o:  PRATICA CONTABIL PARA DEPARTAMENTO PESSOAL Objetivo:Orientar pequencs empreendedores sobre as
Supgmml: _an:less-nra fnsili L - vantagens e obrigactes do MEI, promovendo a formalizagdo, a

A falta de -'.nrnheumenl-: bre os ban-laﬁcins e Equipe: Danilo de Qliveira Bezerra, Gabriel Lopes Nunes de Sousa organizagdo financeira e a regularizaggo fributria de seus
responsatiidades do ME| impede mu Joda Igor Pereira da Silva, Maria Jilia de Oliveira Nogueira Reis negdcios, com foco em vendedores autdnomos de produtos
como lembrangas, perfumes e material escolar. Publico-alvo
Pequenos empreendedores informais ou em processo de

preendedores e ibuindo 8 formalizagao, além de estudantes interessados em conhecar
fartalecimento da economia local EV-IDENCIAS mais sobre o funcionamento do MEL,

Roberto Pereira Leite Lima ,Sara Lessa de Almeida Santos

METODOLOGIA : - . R = Hat . RESULTADO E PRODUTO FINAL

O projeto atendeu aproximadamente 15
Feram feitas palestras, rodas de conversa participantes, entre empreendedores j4
e enfrega de material com orien i 1 . formalizados como MEI @ alunos
pratic,a§ sobre como abrir um MEI, emitir g |l Pk interessados em aprender sobre o tema,
nota fiscal, pagar o DAS e manter a iy [ ; . Como produto final, foi utilizada uma
regularizagio. Também houve . - 1 apresentaco de slides com conteddo
atendimentos para tirar dividas, . | — ¢ acessivel e didatico, abordando os
principais pontos sobre o MEI: vantagens,
obrigacies, impostos, beneficios e
siluagdes praticas

CLIQUE E VEJA MAIS EM: Acesso drive


https://drive.google.com/drive/folders/1mDFb9UWKZs25EfXmG9qIjqYiopfdDPW_?usp=sharing

ANALISE E
DESENVOLVIMENTO DE
SISTEMAS

a'j | SIMPOSIO DE EXTENSAO
CEMTRAL DE CURRICULAR 2025-1 l.lnlfnrimtrn

CURRICULAR Fomimar parm iramsfarmar

CONTEXTUALIZACAO/ Curso: Andlise e Desenvolvimento de Sistemas OBJETIVO E PUBLICO ALVO
Projeto de extensdo: Sistema para Empresas .
JUSTI_FICI“WN PROBLEMA Supervisor: Fabio Henrique Fonseca de Sousa ﬂh:jEl'l'fﬂ: Deserﬂ.rr_.ﬁlv_er i
A cantina da faculdade enfrenta i " E CONCE T . R aplicative para ofimizar os
longas filas e demora no --h .' Y ANTONELE MOUR 0. JEAN LOBO S oS pedidos na cantina, reduzindo o
atendimento, causando ! A JUNIOR \NDER LOPES ) tempo de espera e melhorando
desconforto e perda de tempo VEIRA, TIAGD COSTA RODRIGL a experiéncia de compra.
para alunos, professores,
funcionarios e visitantes,
especialmente em horarios de
pico, © que pode gerar
insatisfagbes e conflitos.

EVIDENCIAS Publico-alvo: Comunidade
académica, Alunos da
faculdade, Professores e
funcionarios, Visitantes
ocasionais

METODOLOGIA - ' 1 : RESULTADO E PRODUTO
— ( FINAL

Espera-se reduzir o tempd
de espera, melhorar
experiéncia dos usudrios
cantina & aumentar
organizacao, com menog
conflitos. O produto final sers
um aplicativo funcional pard
pedidos, integrado a um sistem:
de gestdo para otimizar o fluxg
em horarios de pico.

Estamos coletando dados de
insatisfacdo e fluxo (tempo de
espera, horarios de pico) via
trabalho de campao,
desenvolvendo o aplicativo com
base em gestio de processos e
usabilidade.

% A I
66 | SIMPOSIO DE EXTENSAO
STt e CURRICULAR 2025.1 Unifametro

CURRICULAR Formar pars Tramsformar

CONTEXT UALIEACiD!
JUSTIFICATIVA/ PROBLEMA | OBJETIVO E PUBLICO ALVO
Curso: Andlise e Desenvolvimento de Sistemas

A Casa de Vovo Dede (CVDD) & uma Projetn de extensan: Sistemas para Empresas
ganizacdo da Sociedade Ci (QsC), Supervisor: Franci Secundo da Sila Neto \ Y s E
de direito privado e sem fins luc i, ipe: ma, pe b guiar, Jo neida, José Janior, Le do Fei . Esse processo atualmenta &
fundada em 1993 na Barra do Ceard, : : manual e lento, além de prover poucas
mpum..,r_-, t,d“-[,, de baixiszimo Indice de Taltiane Sousa, Vinicius D|I'H.II|J II'ITI.'YI'I'HI;FF‘E uteis, além |:|=1 e =1|;'-r1
Humano (IDH) em -
fem a m o de
C g r o o o e &l
des r'ln.'DherIEI'ItD humano dv;- rr||lh=1rP5 e mnfr:é;m;i:?;:uwd
de criancas e jovens que frequentam - oaile - stituiclio,  que
seUs cursos, de forma gratuita. wieficiada com  feramentas
| frequéncia @ que vao poder dar apoio
METODOLOGIA ao trabalho sodial, educativa e cultural
Atualizar Froquénela - desamsohid na  local,  inclusive
O projeto desenvolvido para a CWVDD, por d e v e s - : _ ndo o envalvimento direto com
estudantes da Uni . Apds : ' ) - 05 alunos
com & equipe da i : > L i 1 4 RESULTADO E PRODUTO
levantamento de requisit - & criagao f FIN#L
de um sistema digital de nle
frequéncia.Utilizando a mefodaol
SCRUM, o grupo organizou as larefas am
FIZF.||:H= priovizando  funcionalida COmo ) - - Tl
- de frequéncia e geraclo de tecnologia bll’.:fﬂ!'-_'ﬂli:l. .f.'=1r_'|.'=1I EI-: k]
-E-Egufe - ;.'.H.FIIET: c.IE- pr-::l-:!en-:lar FE|.EII:I:IFIDE. de
! o " f . sl O
andameanto, o© Wwegas parciais e —— ..n-.-q.JPﬂr:_.:r.Im::;.;“ pro v
adaptacho continua as necessidades da -
ONG

CLIQUE E VEJA MAIS EM: Acesso drive



https://drive.google.com/drive/folders/1OB3zKAGq9yLPJDtFq5DiRGvkyf1vskzg?usp=sharing

BIOMEDICINA

Q0 | SIMPOSIO DE EXTENSAO V4
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CONTEXTUALIZAGAO/
JUSTIFICATIVA/PROBLEMA

ATOXOPLASMOSE E UMA INFECCAD CAUSADA PELO
PROTOZOARIO TOXOPLASMA GOMDII, QUE PODE AFETAR
DIVERSO0S ORGADS HUMAMOS E CAUSAR COMPLICACOES

GRAVES, ESPECIALMENTE EM GESTANTES E
IMUNOSSUPRIMIDOS. A FALTA DE INFORMACAD SOBRE AS
FORMAS DE CONTAGID, PREVENCAD E TRATAMENTO

CONTRIBUI PARA A PROPAGAGCAD DA DOENGA. DIANTE DIS50,

FOI IDENTIFICADA A NECESSIDADE DE ACOES EDUCATIVAS
VOLTADAS A CONSCIENTIZAGAD DA POPULAGAD SOBRE OS5
RISCOS DA TOXOPLASMOSE E OS CUIDADOS NECESSARIOS,

ESPECLALMENTE EM AMBIENTES ESCOLARES E HOSPITALARES.

METODOLOGIA

& METODOLOGLA FOI BASEADA EM H;f)i! EDUCATIVAS,
DIVIDIDAS EM DUAS FRENTES:

1. NO HOSPITAL:

* PALESTRAS EXPLICATWAS S0BRE A TOXOPLASMOSE,
COM FOCO E_M.PiE‘ll"EN{j;D SINTOMAS E TRATAMENTO.

" DISTRIBUICAQ DE FOLDERS INFORMATVOS.

" DINAMICAS COM OS5 PACIENTES E PROFISSIONAIS DA
SAUDE PARA REFORCO DO APRENDIZADO.

2. NO LICEU:
* OFICINAS EDUCATVAS COM ESTUDANTES DO EMSIND
MEDID,

* APRESENTACOES INTERATIVAS COM CARTAZES E
MAQUETES EXPLICANDO O CICLO DO TOXOPLASMA
GONDII.

* APLICACAD DE QUESTIONARIOS ANTES E DEPOIS DAS
ATVIDADES PARA MEDIR O NIVEL DE CONHECIMEMTOD

ADQUIRIDD..

OBJETIVO E PUBLICO ALVO
PUBLICO BENEFICIADO: PACIENTES E
PROFISSIONALS DO HOSPITAL PARCEIRO, ALEM
DE ALUNOS DO LICEU.

OBIETVO: PROMOVER A CONSCIENTIZACAO
SOBRE A TOXOPLASMOSE, ABORDANDO
FORMAS DE TRANSMISSAD, PREVENCAD E
CUIDADOS, POR MEIO DE ATIVIDADES
EDUCATIVAS EM AMBIENTES HOSPITALARES E
ESCOLARES.

RESULTADO E PRODUTO FINA

INDICADORES DE AVALIACAD DO PROJETO:
* NUMERD DE PARTICIPAMTES:
APROXIMADAMEMTE 200 PESSOAS ENTRE
ALUNOS, PACIENTES E PROFISSIONAIS DE
SALIDE.

* AUMENTO MO MIVEL DE COMHECIMENTO
SOBRE A DOENCA, MEDIDO POR MEIO DE
QUESTIOMARIOS.

PRODUTO CRIADO:
* MATERLAIS DIDATICOS: CARTAZES.

* ESPACO DE TROCA DE SABERES: SALAS DE
AULA E AREAS COMUNS DO HOSPITAL E DO
LICEU FORAM ADAPTADAS PARA RECEBER AS
ATVIDADES.

CENTRAL DE
EXTENSAO CURRICULAR

Contextualizagao /
Justificativa / Problema

A toxoplasmose & uma infeccao
causada pelo Toxoplasma gondii,
que pode representar Sérios riscos a
saude, especialmente para gestantes
e pessoas com imunidade reduzida.
A falta de informagéao da populagéo
sobre formas de prevencao e
transmisséo torna-se um fator
preccupante para a sadde pablica.

Metodologia

O projeto serd desenvolvido em

quatro etapas: (1) levantamento de
informacdes cientificas e dados
sobre a toxoplasmose; (2)
elaboragdo de materiais
educativos, como banners: (3)
realizagao de oficinas e palestras
em escolas e unidades de salde;
@ (4) avaliagdo do impacto por
meio de questiondrios aplicados
antes e depois das acbes.

CLIQUE E VEJA MAIS EM:

2025.1

Curso: Biomedicina

Projeto de extensdo: Biomedicina e Salde - [BIOM1M1]

Supervisor: Prof. Sheila Nogueira Saraiva da Silva

Equipe: Maria Tereza Santos Aquino de Moura, Mariana kethelen do Nascimento
Ribeiro, Lis Limaverde Forte Paiva Ferreira, Nadia Lima Dos Santos, Deocleciano
Severiano de Sousa Filho

Evidéncias

Q0 SIMPOSIO DE EXTENSAO CURRICULAR lﬂﬁl

Unifametro

Farmar para Transformar

Objetivo @ Pablico-alvo
O objetive do projeto &
conscientizar a populagio sobre
a toxoplasmose, suas formas de
transmissdo, prevencio e
consequéncias. O pablico-alvo
inclui estudantes e moradores da
comunidade em geral, com
énfase em gestantes e tutores de
animais domésticos.

Resultado e Produto Final

O projeto contou com a participaca
de 5 integrantes do grupo BIOM1M1
atingiu um publico de
aproximadamente 40 alunos do
Centro Universitario.

0 produto desenvolvido foi um
banner informativo sobre a
toxoplasmose, contendo dados
relevantes sobre formas de
transmissdo, prevencio, sintomas g
consequéncias da doenca.

Acesso drive



https://drive.google.com/drive/folders/1OgSocHzgm0IhhYAgHqBNS-gQ--lFSLam?usp=sharing

DIREITO

(o f) | SIMPOSIO DE EXTENSAO
EXTENSAG CURRICULAR CURRICULAR 2025.1

CONTEXTUALIZACADQ/ Curso: Direitn
JUSTIFICATIVA! PROBLEMA Projeto de extensdo: Estado Democratico de Direito = Formagao Cidada por Meio do Esporte

Supervisar: Prof. [ljandro
Equipe: Ana Cleide Furtado da Silva, Ardindo de Almeida Forte Filho, Carolina B

A problematica escolhida refere-se ao Emanoel Carlos Samir Lima Alencar, Elalo Seares de Medeiros, Felipe Araujo de Sousa,

esiudo de caso do projelc cial “Instituto

Afitude Atleta” que utiliza o es

modalidade triation come fi

social  de gas EVIDENCIAS

munidade do bai
Fortaleza visande
a esportiva possibilitar
& evitar evasio

METODOLOGIA

A metodologia & composta pelas
saguintes diagndstico
organizacional através de pesquisa sobre

apresantagdo  ao  Inslituto
federais de incenti
minisrada por educador
interlocucio com o setor de
juridicas da Unifametro para
apaio juri

Q0 | SIMPOSIO DE EXTENSAO
i St CURRICULAR 2025.1

co HTE}{TLIALlZA(;iQ; Projeto de extensdo: Cidadania Ativa: Garantias ¢ direitos da pessoa ldosa
JUSTIEICATIVA! PROBLEMA Supewlspr: I'-'_mf. Ana Margues

Equipa: a Bealriz N I erraira, Anele Viaira r'-1'c'|r'-:'.]u|]
E sabido que os idosos estdo entre os mais Kauane Araujo Portela, Lis Ribeiro Cadla, Maria Eduarda da Silvs
vulneraveis, portanto, tem-se como
prioridade maior, em levar informacdes que
ndo puderam ter acesso, bem como a
conscientizacio dos seus devidos direitos:
saude, cidadania, direitos previdenciarios e
politicas plblicas que possam reduzir suas
vulnerabilidades, conforme & estabelecido
pelo Estatuto da Pessoa |dosa.

EVIDENCIAS

METODOLOGIA

O projeto de extensdo fol realizado no Lar
Tarres de Melo, em Fortaleza-CE, no dia 14 de
abril de 2025. Realizamos um bingo educativo
com base no Estatuto da Pessoa ldosa |
10.741, de 1° de outubro de ) que
continha um direito @ o respectivo numera,
além de bate-papo. Ao final, foram entregues
porta documentos/objetos, bem como a
premiacdo da atividade. A acdo foi organizada
de forma  colaborativa pela equipe,
promovendo o onhacimento & valorizacao
da pessoa idosa

Formar pars Transfarmar

OBJETIVO E PUBLICO ALVO

0 puablico beneficiade sSo os
integrantes  do  Insfifuto  Alleta
as

4]
o

Incentiva

idico para dar

jelo para atrair patrocinadores e
ampliar a atendimento a
comunidade

RESULTADO E PRODUTO

FINAL
Resultado: Promover m

ojelo rafletinde em malhoria
das condigBas sociais, aducacionais e
esportivas dos atletas

Produto Final: FPalestra COm

GO ucleo | o da
univarsidade para apoio conlinuo ao
Insftitula.

Unifametro

Fosmar pare Tramsforsar

OBJETIVO E PUBLICO ALVO

eto de e zdo tem como
r o8 idosos

sobre ¢ s de forma
didatica e |, com base no
Estatuto da Pessoa ldosa, tendo
em vista que muitos desconhecem
B55as garantias
publico ' s Ide GO
anos ou 5, residentes no Lar
Tomes de M localizado na Rua
Julic Pinto, 18 Jacarecanga,
Fortaleza/CE

RESULTADO E PRODUTO
FINAL

0O projeto alcangow um plblico de
aproximadamente de 30 pessoas
idosas, no Lar Torres de Melo. Ao
realizarmos bingo educativoe o©
aprendizado tomou-se mais
recreativo e dindmico, onde tivemos
resultados positivios levando
informagSes e favorecendo a
interacio, bem COmo a
conscientizacio de seus respectivos
direitos.

CLIQUE E VEJA MAIS EM: Acesso drive



https://drive.google.com/drive/folders/1rdYLzmQkTl4AyLsQ_1OPc-jBvjx6Zz4n?usp=sharing

EDUCACAO FISICA

°2 | SIMPOSIO DE EXTENSAO
CURRICULAR 2025.1 Unifametro

Curso: Estética e Cosméticos
CONT HTUAL'ZAGADf Projeto de extensan: Satde e Bem Estar para Mulheres OBJETIVO E PUBLICD ALVO
JUSTIFICATIVA/ PROBLEMA Supervisor: Prof. Larlssa Dantas
. Equipe: Andréia Fernanda Cruz Costa, Evelany Edwirges Santos Silva 0 piblico beneficiado
Cuidar da salde ¢ do bem-estar Fernanda Sales da Silva, Luka Pires Ribeiro Mulheres com autoestima baixa
da mulher @ essencial para garantir Wesdyla Silva de Castro Jtrabalhadoras, exaustas no
qualidade de vida, autonomia e ambiente de trabalho devido a uma
desenvolvimento social. A mulher ocupa varios EVIDENCIAS combinagio de fatores, incluindo
papéis na socledade,como mae, sobrecarga servicos e mie que se
profissional, cuidadora e, dedicam sua vida a fazeres ac seus
muitas vezes, esquece do seu proprio N e filhos e afazeres domésticos.

cuidado em funcio dos afazeres I ’ | =i . .
do dia a dia 1 . . ] I:!j!ln.'u- ajudar mulheres com auloestima
L - ' 2 ixa,criande um moments scolhedor, que elas
ssam relaxar se sentir confortavel e melhorar
ua autoestima.

CENTRAL DE

METODOLOGIA

RESULTADO E PRODUTO

A metodologia estd sendo composta por | : oLl a FINAL
3 fases: fichamento , relatdrio individual = - ? i y
(em 3 paries) = . T ' \ indicadores de avaliago do projeto:
e relatdrio de experiéncia final ) ' sNE ’ - ’ Promovendo o bem estar em mulheres fazendo
{ em grupo - — ' valorizadas,
0 projeto foi baseado em andlise tematica E y - . MMM mﬁiﬂ
do conteddo, pesquisas Google gt & felizes com resultaco.
académico, selecho de artigos publicados ( '
¢ atendimentos presenciais, E ] 14 Proculs criado: ebock com  informagies
" ] istraivi & mimos
( Escalads pés) para auto cuidado em casa
para as packenies, pos alendimento

‘0 ®) | SIMPOSIO DE EXTENSAO
ExTeNSAS SORREULAR CURRICULAR 2025.1 oo

CGNTEKTUALlEﬁ;ﬁﬂf Curso: Educagio fisica .
JUSTIFICATIVA/ PROBLEMA Projetn de extensao: A importincia do exercicio fisico na promogao e prevencando OBJETIVO E PUBLICO ALVO

e o T _ ; ’ sedentarismo na adolescéncia — , P
A adolescéncia & uma fase fundamental para a Supervisor: Prof. Nivea Tavares O publico beneficiado inclul alunos
adolescenies da rede Estadual. O

formagdo de habitos saudaveis. No entanto, 0  Eequipe:

sedentarismo tem aumentado entre os jovens Clarice Maria do Nascimento Alves ¥ @ pritica
devido ao uso excessivo de tecnologias e ap Mirella Emilly da Silva Nascimento _ e
tempo prolongado em atividades passivas. O stratégi: pravesk ©
exercicio fisico & uma ferramenta essencial para EVIDENCIAS 3 stimular habitos  de
prevenir o sedentarismo, pois promove ) v s conyiour |p
beneficios fisicos, mentais e sociais, além de | ! T ¢ . :j:',::m“;ﬂu|es, antes

ajudar a evitar doencas cronicas. Estimular a o eef "ne compreendem de forma dinami
pratica regular de atividade fisica nessa fase : { ' conseguem implementar os exe
contribui para a salde presente e futura. ia & dia

METODOLOGIA ' - ™ RESULTADO E PRODUTO

A apresentacdo acontecera para alunos
de uma escola estadual.

. Apresentacdo
tedrica através de banner introduzindo o
trabalho.

. Sera realizada
uma pequena pesquisa entre os alunos
sobre a pratica de Exercicio fisico.

. Momento de
interagdo e divers3o, com A
demonsiracao de alongamentos.

U abé mesmo &m SUas

CLIQUE E VEJA MAIS EM: Acesso drive



https://drive.google.com/drive/folders/1TATSO1ZihkQawjgvzBmLy2X3Nbwo4Mrq?usp=sharing

CEMTRAL DE
CURRICULAR

CONTEXTUALIZAGAO/
JUSTIFICATIVA/ PROBLEMA

180 decisiva

METODOLOGIA

i adotada o

CENTRAL DE
EXTENSAQ CURRICULAR

CONTEXTUALIZAGAO/
JUSTIFICATIVA/ PROBLEMA

pravalgncia, frequentemente ass
fatoras como ma alimentagio e
sedentarisma, e representam imporfanies
fatares de
Cenario,
'al,ijs-

relagio
contribuindo

METODOLOGIA

o de educacdo em sadde sobre
laboratoriais para diabetas

axam
calesterol fai realizado com estudantas da
universidade Fame envoh
=  Cartilha explicativa
1hnr'a1una : 5

sobre prevencio,
€ fratamento sobre os

das e mda de con
fornacer
pbra a importancia dos axame
aboratoriais para diagndstico
monitoramenio de diabefes & colesterol.

ENFERMAGEM

| SIMPOSIO DE EXTENSAO
CURRICULAR 2025.1

Curso: Enfermagem

Projeto de extensao: PROJETD DE EXTENSAD EDUCACAD POPULAR EM SAUDE- ENFE3
Unifametro

Supervisor: Prof. Francis qundo da Silva Meto

Equipe: Aristenia Eduarda Pachern da Silva, Rehera Braga Santos, Vitdria Th
Paulo Vitor Femandes

da Silva Mendes,

EVIDENCIAS

| SIMPOSIO DE EXTENSAO
CURRICULAR 2025.1

Curso: Enfermagem.

Projeto de extensdoc |

5{4per\l1mr Prof. Francisco ':||_|;_|||||J|:| Da Silva Neto,

Equipe: Amanda Lizete Rocha Oliveira, Isabelle Sousa Furtado, Milena Lopes de Abreu, Monigue
Pessoa Carvalho, Mariana Barros Alves, Ana Julia Pereira Knust

EVIDENCIAS

Unifametro

formar pers Tramsfarmar

OBJETIVO E PUBLICO ALVO

Enlre 9 & 14 an

FiEs VIVETICHST 4

A fing
PEMpUNES

Unifametro

Fosmar pars Tramsformar

OBJETIVO E PUBLICO ALVO

O poblico beneficiado inclui a
comunidade em geral, com foco em
adultos com fatores de risco como
obesidade, seden 0 Mistdrico
familiar. O Objetive & promover a
educacdo am salnde por maio EIEI
distribuigao de
sobre  diabeles e
abordando  prevencio, sintomas
tratamentc e habitos saudaveis
Buscando estimular o aufocuidado
0 co pre 2 & @ melhoria
da gualidade de vida

RESULTADO E PRODUTO
FINAL

Indicadores de avaliagao do projeto:

0 projeto alcancou cerca de 30
5085 na instituicdo Unifametra,

OI Produto criade: Foram elaboradas

cartilhas dida ] f

distribuidas

palestra.

Espago para Warkshop: O evento foi
realizado no salfio nobre da instituicio

CLIQUE E VEJA MAIS EM: Acesso drive



https://drive.google.com/drive/folders/1MNs7Z-KEa2yLda7MzowuAMdFuJuzrhmp?usp=sharing

ESTETICA E COSMETICA

C!_HTII!.L 1] 4

CONTEXTUALIZACAO/
EMA

L1

CENTRAL DE
CURRICULAR

CONTEXTUALIZAGAO/
JUSTIFICATIVA/ PROBLEMA

do Projeto realizar
iga gerar alivio de

METODOLOGIA
L mais afundo sobre o

a doe quie  atualmenta

Cats )

atinge enire 30 a 50% das mulheres
de pesguisas em  artigos
fichamentos, orientacdo

queikas
nas pemas,
. muitas 5

protocolos  div icado a cada
0m usa de equipamentos comao:
ncia, Manta, Ventosa, Pistola

| SIMPOSIO DE EXTENSAO
CURRICULAR 2025.1 Unifametro

Curso: Estética E Cosmdtica
Projeto de extensdoc Ar Em ass0Ciada & aromatérapia e séus impactos na rotina de Sono

T AL
Supervisor: P
Equipe: Ana Let

Dliveira, Pamela

2ta Ferreira, Rebeca Holanda Sales, Paula Aline

RESULTADO E PRODUTO
FINAL

Indicadores de Avaliagio:

aprendizado

Produto Final :

-Relato Completo da
experiéncia realizada no projeto
de extensao ;

-Guia Pratico (Ebook) com
sugestbes de rotinas noturnas
integrativas e indicacoes de
dleos essenciais.

| SIMPOSIO DE EXTENSAO
CURRICULAR 2025.1 Unifametro

Curso: ESTETICA E COSMETICA

Projeto de extensao: PROJETO DF EXT ENSAD SALDE DA MULHER

Supervisor: Larssa Dantas

Equipt: A (i 5 cousa Domes  Matricula: 2024132792 e : a ca:lnsa:.mnl:iza@él:: a

Brema Jeniffer Sous: i : 2024130342 melhoria da quabdade de vida das

Camila Maria Monteiro Agostinho Matricula: 2024131931 TE Alivio de dc
disfung usada pela doengs

EVIDENCIAS RESULTADO E PRODUTO

paciente

Unifametrao,
ca de atendimentos
m de abter melhores
olo de Atendimentos:

cial, Cha D .
Paciente relatou qué numa escala de 0
uma grande melhora. Houve

CLIQUE E VEJA MAIS EM: Acesso drive


https://drive.google.com/drive/folders/18jwk75m3wlvqVe6O6RUYH_s0r1twvypu?usp=sharing

FARMACIA

o ®) | SIMPOSIO DE EXTENSAO

CENTRAL DE
CURRICULAR

CONTEXTUALIZACAO!
JUSTIFICATIVA/ PROBLEMA

O uso de plantas medicinais & muito
difundidc na cultura popular por ser uma
alternativa natural e acessivel para o cuidado
com a sadde. No entanto, apesar dos
beneficios, a falta de conhecimento sobre o
uso comreto  dessas plantas,  incluindo
informacdes sobre dosagens, possiveis
efeitos  adversos e  interagdes com
medicamentos, pode representar serios
riscos a salde.

METODOLOGIA

A acgdo foi realizada no mercado Sdo
Sebastidio, em Fortaleza-CE, por alunos
de Farmacia da UniFametro. Foram
distribuidas mudas de algumas plantas
medicinais do horto da Unifametro,
acompanhadas das etiquetas
informativas e orentages adicionais,
ofertada cha de erva cidreira e feita
escuta ativa com os participantes.

CURRICULAR 2025.1

Curso: Farmacia

Projeto de extensan: Papel Social do Farmacéutico Cultivando Sadde: Uso
Racional de Plantas Medicinals

Supervisor: Prof. Ana Margues

Equl-pe: A gL <to Sanmtos, David Maia, Eunioe Lope: Gabriel F-‘.|'||T|r'||;|_||:' lara Maria,

Micoll v Viana

EVIDENCIAS

Q0 | SIMPOSIO DE EXTENSAO

CENTRAL DE
CURRICULAR

CONTEXTUALIZACAO/
JUSTIFICATIVA/ PROBLEMA

As doengas cronicas representam um
desafio para a sa(de, ipalmente na fase
da terceira idade, ar habitos de
autocuidado e prevengdo € fundamental
para a promogdo de salude desse grupo. Por
meio de palestras e atividades lidicas, como
jogos e brincadeiras, & possivel passar esse
conhecimento de forma leve e divertida,

favmrwa o adoecimento da unmumdada
estreitamento do bem-estar.

METODOLOGIA

A acao foi realizada no Lar Tomes de
Melo (Instituicdo de Longa Permanéncia
para Idosos), em Fortaleza - CE, por
alunas de Farmacia da UniFametro. Alem
das atividades informativas, dividas da
comunidade foram esclarecidas, kits de
autocuidade  foram  enfregues & o
encontro foi encerrado com um lanche
coletivo.

CLIQUE E VEJA MAIS EM:

CURRICULAR 2025.1

Curso: Farmacia

Projeto de extensdo: Viver Bem+: O Papel Social do Farmacéutico no
Cuidado Critico

Supervisor: Prof. Ana Maria Almeida Margues

Equipe: Gleiciane Ch xida, Lara Costa Soares uza, Luciana
Batista Palma Lima, Ny e K I D, Yasmim Anjos Vieira,
Yasmim Elias Fernar

EVIDENCIAS

Farmar pars Transformar

OBJETIVO E PUBLICO ALVO

nsdo @ direcionado aos
do mercado
ntro de Fortaleza-CE.

embasado em &
respaitando as pra

RESULTADO E PRODUTO
FINAL

e no mecado 53c Sebasido

alertando sobre possheeis ef

eficica, cosagem, & a educacio ca comunidads

Unifametro

Formar pars Transfarmar

OBJETIVO E PUBLICO ALVO
O projeio de extensdo & voltado aos moradores
do Lar Torras de Melo, no bairro Jacarecanga,

acessivel o conhecimenio acerca das doencas
cronicas, 'nrr'u hlpF-r'IFn'-"an e diabeles

urn  publica comp
5, no Lar Tares

Acesso drive



https://drive.google.com/drive/folders/1JVaTJWCkvkyblzxTHtx7SQY5Ipn6fOym?usp=sharing

CENTRAL DE
EXTENSAO CURRICULAR

CONTEXTUALIZACAQ/
JUSTIFICATIVA/ PROBLEMA

0

CEMTRAL DE
CURRICULAR

CONTEXTUALIZAGAO/
JUSTIFICATIVA/ PROELEMA
0 processo de envelhecimento traz
consigo div Bes estruturais,
de, redug
xa auto-eshma, fatores
onals preacupan NTHO
A0 e ansiedade, dentre outras
es5 naturais ao envel
mas que necessitam de intervenches
para uma maior gualidade de vida
nesses diversos aspectos da vida da
ess0a idosa.

acimento,

METODOLOGIA

e 0

WEMm

restupando o ; de  salde

publica, pois o envelhecimento social

estd se acelerando no decorrer dos anos,

fazendo com mpacto nas
E s de

promovam a gqualdade de vida dessa

populacao. A arteterapia ao usar técnicas

desenhos & outros

porciona o bem-gstar

emocional como alivio de sintomas de
nsiedade, depressao e solidao.

FISIOTERAPIA

| SIMPOSIO DE EXTENSAO

| SIMPOSIO DE EXTENSAO

Projeto de extensao: Populagd
Supervisor: Prof. 5
Equipe: leane Kérsia Bezerra da Silva; Paula Raquel Cardoso de Sousa; Raphael Rodrigues Lopes

Melo.

CURRICULAR 20251

Curso: Fisioterapia
Projeto de extensao:
Supervisor: Francisc
Equipe: Samantha Saraiv
Ingrid Alves e Marcela Noj

iacdo Dindmica da Postura e Marcha
ecundo

a Silva Neto
; Mayara Pereira;
54

EVIDENCIAS

CURRICULAR 2025.1

Cursa: Fisioterapia

fulner
cundo

EV

dw

IDENCIAS

Melho

Unifametro

Farmai pars Tianalaimar

OBJETIVO E PUBLICO ALVO

RESULTADO EPRODUTO
FINAL

praticas para
Juedas;

da percepgio corporal e ade

Unifametro

Formar pers iramsfarmasr

OBJETIVO E PUELICO ALVO
0 pablico beneficiado !
pessoa as que residem os
lares de longa permanéncia.
Objetive & mel
socializacio e auto estima bem
COMMO, a0 real as atividades,
também
suas funcionalidades
cognitiv
outros.

RESULTADO E PRODUTO FIN

Indicadores de avaliagao do
pmjgtu: Mumero de paricipantes;
Consaguimos  atingir um puablico de
aproximadamente 25 idosos no Lar
Torres de Melo.

0 Produto criado: Fol realizada uma
breve introdugdo em forma de mini

CLIQUE E VEJA MAIS EM: Acesso drive



https://drive.google.com/drive/folders/1q6XV5_LlUGV9DXdYq0QdzJfFxp42_PGk?usp=sharing

GASTRONOMIA

Q0 | SIMPOSIO DE EXTENSAO 4
oG haam CURRICULAR 2025.1 Unifamatre

_ Curso: Gastronomia Y
CONTEXTUALIZAGCAQ/ Projeto de extensdo: Gastronomia que transforma e inelul. QB“I E_'_I'WD E F_.UBLIC‘.D ALVO
O projeto de extensdo & direcionado

JUSTIFICATIVA/ PROBLEMA E:LTNIsn:anr:::f:FT::nt;‘:]rI]::; Kariny, Huan Carlos, Daniel Fontenele, Jodo a0s imaos da Lamen na Rua
. & . : . TLOmiE = IES, A Larny, RAuan L.aras, Uanel ronienge, Joao ) bl
A problematica identificada diz respeito & Gaﬂnf,l,..ﬂh,ngtm Pinheiro : Sao Paulo, em Fortaleza-CE.

inseguranga alimentar, exclusao social ;: ;‘rtnfrt.'t'*ﬂr:'” Eﬁﬁi?-m-m-n;ﬁrt:m
. . A ento d ento e es

e a auséncia de vinculos afetivos e comunitarios sl pnerE:lD de um C'Iﬂff':tll'_‘lﬂ manha

vivenciada por pessoas acolhidas na solidaria aproximando os

Casa Lamen e por outros individuos em R participantes nunidade para

situagao de rua. EVIDENCIAS fortalecer o vincule & promover &

Observa-se ainda, que muitos enfrentam - inclusdo e desenvolver a empatia e o

invisibilidade social e institucional, somada a if-‘l”r;“pdf;ﬁbEﬁ:‘ﬂb;'!:ﬂgﬁjﬂ:nﬂ!“P i

= e 2 n [T —— L . S ' t g - xnire panicipantas renetindd s &

falta de acesso a politicas pablicas de sadde, & ] : . realidade da exclusio social para

assisténcia e justica. F - - ampliar a formagao cidada e critica.

METODOLOGIA : - : RESULTADO E PRODUTO FINA
.. s O projets pretende al:
A acdo foi realizada na Casa Ldmen, em estimativa de 40 pes de
Fortaleza-CE, pelos alunos de gastronomia da - ' ' T Lﬂ“:::f;f;;:ﬁ”f;ﬁ j[nu:zt:."az
Unifametro, foram realizados conversas alf loca
informativas sobre o café da manha e como isso | - “ Durante o no
impactou na vida e fizemos uma conversa com os | . . | LN fqt;fﬂm‘ M '"ﬁf-lf.mf!l;'l‘"-‘-"
envolvidos da casa de acolhimento. . _ g™ o B s e o ;c':n";'l‘;"
A atividade baseou-se em guiar essas pessoas i 3 - i _." = - & no seu modo d
para a sociedade e para fazer com que elas ! | B o o o ; socled: gue assim a pesso:
possam se sentir acolhidas e proximas de j h | ! 3% hoaa 8 aooTie com M0 amar e
pessoas boas que ajudem elas a superar tudo. : - BE Essa 8080 tove como objetivo criar
desenvalver lagos com as sociedade.

>

QO | SIMPOSIO DE EXTENSAO

EXTENSAO CURRICULAR CURRICULAR 2025.1 Lo

CONTEXTUALIZAGCAO/ Curso: Gastronomia )
JUSTIFICATIVA/ PRD;BLEMﬁ Projeto de extensamne Comunicagao e Gastronomia OBJETIVO E PUBLICO ALVO

Supervisor: Prof. Ana Maria Almeida Margues - 2 L a e
A falta de conhecimento r‘egim al & um Eq:ipe: Jonas Forte L Aritana de t.l.'za:]u ta Lima, |zadora da Costa Rodrigues :;:j?jl;Lzﬂl::j::id"i:":;ﬁ ztm‘"':&:l
problema extremamente comum, muitas EVIDENCIAS constantemente ignorada. O publico
vezes ocultando e apagando as tradigbes e alvo & para o proprio povo nordesting,
culturas nordestinas. O objetivo do projeto & 1 E’;’:f:;m;rr'::zi: fﬁ::;f;’;:::ri
demonstrar s pessoas as fradicdes e ) b dada no final do podeast, aumentanda
comidas do nordeste. Afim de diminuir a : T a atencéio do ouvinte para o podcast.
ig naz%nu‘.a sobre a regido, tdo rica em cultura ] RESULTADO E PRODUTO
€ sabores. ] FINAL

Por fim, o podcast ajudou
para que as pessoas
sejam menos ignorantes,
sendo informadas das
tradigdes e da receita, os
ouvintes apreciaram a arte
nordestina, uma cultura

METODOLOGIA 1282028
A forma de demostrar as informaces
sera por meio de um podcast, sendo
gravado com dois chefs profissionais
nordestinos, sendo um com foco na
cozinha quente & outra na confeitaria. A —_ .

- ot & 5 el inkd o o tdo vasta e significativa.
escolha pelo podeast € a simplicidade e Cumprindo assim, seu

fa:‘;ilidanje_ de ouvir enguanto realiza _ objetivo inicial do trabalho.
outra atividade, dessa forma sendo mais
atrativo para o publico geral,

2/05/2025 02/05/2025

CLIQUE E VEJA MAIS EM: Acesso drive



https://drive.google.com/drive/folders/1icBAkvmWYHnhbpXUMbh_5DjN25fPOVbG?usp=sharing

MEDICINA VETERINARIA

Q0

CENTRAL DE
CURRICULAR

CONTEXTUALIZAGAO/
JUSTIFICATIVA/ PROBLEMA

A raiva & uma zoonose viral grave e de
alta letalidade, com transmissdo ainda
presente em areas urbanas por meio do
ciclo  silvestre, principalmente  por
morcegos. Apesar das campanhas
publicas, muitas pessoas desconhecem
o8 riscos da doenca ¢ a importdncia da
vacinagdo de cades e gatos, o que
representa um risco significativo a saGde
publica.

METODOLOGIA

A aclo ocorreu em um parque urbano,
com abordagem direta ao pdblico. Foram

nvidadas i
s & tirar duos
Ou a8 espontaneidade
espago @ promoved um  contato
hedor a esclarecedor.

CENTRAL DE
CURRICULAR

CONTEXTUALIZACAO/
JUSTIFICATIVA/PROBLEMA

A extensdo rural aproxima o estudante

@ duas
prupleﬂl:DF'
5 qu:-l.l:l:-l.

nlaves, ES
visitas tecnicas a
lul:.ali:ada na

uma
r-=-q|a'-:| da

adapiada a realdade

o de uma

para mel
amblent: @

ativa
sanidade, o© meio
produtvidade

METODOLOGIA

Dlagnwtlca inicial: Visita & propriedade
F m u pra:lutnr 5

pratica adao safios enfren

Planejameanto da aﬁa educativa:

se uma proposta de construg

@ reduzir prejuizos. A ananlac
foi realzada em folder com instrucies
materigis & beneficios. Relormo  a
propriedade para axphcacio ao produtor.
Avaliacho qualitativa: ©O produlor
demonstrou  interesse na adocSo da
prétics nsiderando adapiay & sua
realidade.

| SIMPOSIO DE EXTENSAO
CURRICULAR 2025.1

Curso: Medicina Veterinaria

Projetn de extensaa: EDUCACAD EM SALUDE APLICADA A MEDICINA VETERINARLA

Supervisor: Prof. Sheila Nogueira Saraiva da Silva
Discente: Rebeca De Oliveira Ferraz Dantas

EVIDENCIAS

| SIMPOSIO DE EXTENSAO
CURRICULAR 2025.1

Curso: Medidna Veterinaria

Projeto de extensdo: Melhoramento e Sanidade Animal

Meio Rural

Assisténcia Técnica e Sanidade no

Supervisor{a): Professora Sheila Nogueira Saraiva da Silva

Equipe: Jdlia Hanna Alves de 5o
Manoel Valter Sousa linior, Mar

. Juliana Alexandre Lima, Liana Maria Valle de Andrade,

eticla Lima Costa, Victdria Rodrigues Castro Damacend.

EWDEHCME

Unifametro

Formar pmrs Airamsfarmer

OBJETIVO E PUBLICO ALVO

RESULTADO E PRODUTO FINA

Aproximadamente 35 pessoas
participaram ativamente da
agio. Todo o material
planejado foi distribuido. A
recepcao foi positiva, com
davidas esclarecidas e
sugestdes para repetir a
atividade em outros locais. O
produto final incluiu materiais
educativos fisicos e digitais.

e

Unifametro

Farmar pars Teansformar

OBJETIVO E PUBLICO AL‘JD
0 objetivo do projeto fol di ;
propor alternativas acessiv &
sustantavais em relagdo a gesl&o de
recursos @ manejo dos animais. O foco se
deuy  no aprimoraments de  uma
esterqueira como fonte de melhora em

y, manejo sanitario e resullados
rentaveis.
0 puablico alwvo beneficiado o o S
Frarvc.ll-'u_a popularmente -“-ruh--l::u:l-c:-
etana  do

5 a8 I::fIEI'I1..-lE-ﬂF 5

durante a altma técnica.

RESULTADO E PRODUTO
FINAL

A vivéncia extensionista fortaleceu o
olhar técnico e empatico -

diante das realidades :-nFrF-nt'a-

pequenos produtores

A prup-uﬁta da esterqueira sum n

COme una IFI1|Z!CIR solug

como uma  consfrucio uun|un:'a de

alternatvas ac = & rentEves

umes locals e

0 entabilidade. A troca

de sahams reforga que peguenas

actes podem gerar grandes iImpactos

CLIQUE E VEJA MAIS EM: Acesso drive



https://drive.google.com/drive/folders/1O6sMefG-A84A3_H5d5dLmONNRZdgPC04?usp=sharing

0

CEMTRAL DE
EXTENSAD CURRICULAR

CONTEXTUALIZAGAO/
JUSTIFICATIVA/ PROBLEMA

A problematica escolhida envolve a

0, MUitos
habitos

Nscos

METODOLOGIA

A melodologia sera composta por frés

3 avaliacdo  nutricanal, com
r3o de questionario

consumo alimentar; dindm

spbre alimentagdo sau

nutricionais imporiantes,

prato saudavel & seus impacios na pratica

do judd; e, por fim, um momento de

alimentagaa saud , com fea C

escula dos paricipantes para a

do impacto da acio realizada no Projeta.

CENTRAL DE
EXTENSAQ CURRICULAR

CONTEXTUALIZAGCAQ/
JUSTIFICATIVA/ PROBLEMA
A problemitica escolhida no projeto
avidenciou que o trabalho na Academia
Fit Bull exigiu a orentacdo as mulheres
praticantes de atividade fisica a respeito
de uma alimentacio correta. 1sso, numa
academia & de importdncia crucial na

dos objetives de t ca da
da pratica segura dos
3 fisicos.

METODOLOGIA
A metodologia do projeto foi realizada

em duas etapas. Na primeira etapa foi
feita wma avaliagdo nutr al nas
mulheres praticante de atividade fisica,
tend o feita uma anamn com
aplicacido de questiondrio para avaliar o

estilio  de alimentagio delas. Foi
cutada uma antropometria
individualizada onde se examinou o
estado 0 geral de cada uma das
praticantes. Ma segunda etapa foi
apresentado o diagndstico do estado
onal e feitas as orentagdes a

0 dao balanceamento de
nutrientes para adogdo de uma
alimentacio saudavel e adequada com

NUTRICAO

| SIMPOSIO DE EXTENSAO

CURRICULAR 2025.1 Unifametro

Formar pars Tramsformar

Cursoe Mutrigao
Projetn de extensao: Avaliacan e Orientacan Nutricion
Supervisora: Profa. Isador Mogqueia W

OBJETIVO E PUBLICO ALVO

0O publico beneficiado  inclui
pratican

da Silva.

Objetive &

alimentar, pr

nUincionals a

formagio de alletas ma

e conscientes.

RESULTADO E PRODUTO
FINAL

Indicadores de avaliagio do

projeto: Por meio de indicadares

antropomset & o
mento e 3o, O

projelo atingiu 12 atl de judd que

t&m entre 18 & 31 anos.

0 Produto criado: Matenais didaticos:

Cartaz, questiondrios,

panfletos

>

| SIMPOSIO DE EXTENSAO
CURRICULAR 2025.1

Curso: Nulrigao

Projeto de extensdo: Avaliagdo e Orientagio Nutricianal

Supervisor: Prof. |sadora Vasconcelos

Equipea: Allyson Oliveira, Camila Queiroz, Clara Brena, Clara Aragio e Maria Elizonete

EVIDENCIAS

Unifametro

Formar pars Transformar

OBJETIVO E PUBLICO ALVO

Mulheres praticantes de
atividade fisica, foram
beneficladas na Academia CT
Pit Bull, © objetivo & promaver a
conscientizagdo das mulheres
sobre uma alimentagio
balanceada.

RESULTADO E PRODUTO
FINAL

Indicadores de avaliagao do
projeto: Nomero de participantes:
0 projeto de extensao atingiu 20
mulheres da academia. Materiais
didaticos: Fichas de Diagndstico
Mutricional, medidas
antropometricas, afi
informativo, material de apoio, com
piramide alimentar, IMC, RCQ.
Espaco para realizacdo do projeto:
Saldo da academia.

CLIQUE E VEJA MAIS EM: Acesso drive



https://drive.google.com/drive/folders/15djNcvaXmMixDJAyAbHM4z1K-AJuP3cf?usp=sharing

ODONTOLOGIA

o ® -
Q0 | SIMPOSIO DE EXTENSAO Z
ExTENGAG SURRICULAR CURRICULAR 2025.1 e

CONTEXTUALIZACAQ/ Curso: Odontologia
U ATIV Projeto de extensio: ‘\HJ::J;I ‘u;:d;;-ltu I:_”djw d.:r I1$Jl |~1-I1uu‘|: L||11L'| c
- i [ i Amn| [ T a &
A saiide bucal € essencial para o beme-estar fisi " ) :
emocional, e almente na inf a
para a formagio de habitos de vida. No entanto, no
Brasil, grande parte criangas ndo  red
1em possii acesso continuo a

educativas, ludn_ ¢ interativas para a fai
' - b s clina. O pibheo-alve constituu-se de 117
Sangumetti, Lea Viera Camp safira a alunos do 6° ano da EMTI Professor Joaquim
sobretudo em Linmun:dudu Silva Madeiro - co de Sousa Filho. localizada em
EVIDENCIAS Fortaleza-CE.

infiincia ¢ atende a uma demanda so e ia | % RESULTADOD E PRODUTO FINAL
e visa, ainda, fortalecer o vinculo entre universida . O projeto teve ampla participagio
' i 4 ¢ amenio dos alunos. Houve mitensific

54 !iﬂ'.:h-l’f::..--- Te8 scimento sohre
METODOLOG g e ( mento sohre h .

. . -’ o ffﬁ;‘ bucais ¢ técnicas de esce
As atividades foram deseny s por alunas do 1° e 3 i . L . ) -
d d Odontologi i y foram oficinas educativas com maguete bucal,

3 =} - R | ] -1 LI ERYEN i &
Semesire 0 o de Udonlologla - da entrega de kits de higiene hm.'ll e realizacdo de
UNIFAMETRO. Realizou-se  oficinas  com

) i T ada por meio
maqu : com dindr interativas e quiz
spbre Gde bucal, utilizando uma linguagem
acessivel com foco na escuta ativa e dem

¢ comumdade, por meio da educacio em sande na

diretoria da escola, As cnangas demonstraram

compreensdo  aliva dos lemas, interagindo

hastante s oficinas, A int 0 entre
i I ¢ comunidade

formacdo pratica e humanizada das u\tudam

envolvidas.

vagdo  correla 1 modelo  tlustrabvo

nado  pelo proprio grupo.  As  ages

m com apoio da equipe esc ¢ sohb
supervisio docente, baseando-se no modelo  de
ensino participativo e pe y

Q0 | SIMPOSIO DE EXTENSAO /
ExrensAa SoRRicuLAR CURRICULAR 2025.1 i

CONTEXTUALIZAGAQ/ Curso: Odontologia.
JUSTIFICATIVA/ PROBLEMA Projeto de extensdo biosseguranga e atendimento: Atendimento pediatrico e especializado.
S{JP!r\li!ﬂl'. And ardoso n'-'l.I|:|u|_| Que,
Equipe: Antonia 'y i a, Bruna Gabriely Sousa Silva, Gerlandia F. de 5. Fernandes, (4] pl.lbll::ﬂ beneflcladu
Maria Clara Silva Sampaio e Raniely Araruna Lima.

OBJETIVO E PUBLICO ALVO

EVIDENCIAS

para  pro melhores r-r-ml:aq
higiene e de bucal. Diante
Promaover ag

maneira educat ; i
& doen;as uﬂ"lurllljadn‘
entizacao hl"'ltH"t: o assunio

meia dE al;ﬁves educativas valtadas
ao publico infantil @ educadores da
creche.

abordadao.

METODOLOGIA
L M A _ RESULTADO E PRODUTO
O projeto fol realizade na creche [ 7 LY B - FINAL
Colégio Universo), durante o meses I S . ¥ - )

de marge a junho de 2025. A equipe . . . Indicadores da avaliagdo do projeto:
mnduuu visitas técnicas, oficinas : L i i L J . o projeto  alcang cerca de BE
agtividades praticas com 4 b " pessoas na creche &qio Universo).
ores,  uftilizando A i ‘ v -1 Produto criado: Al S0 de um

s, brinquedos . ' | ; = | ? teatro Midico infantil,

assimilagao de contedda.

CLIQUE E VEJA MAIS EM: Acesso drive



https://drive.google.com/drive/folders/1sRWVkmj-r4qyaz0PvsJp2YhL0n9x9D8b?usp=sharing

PEDAGOGIA

| SIMPOSIO DE | SIMPOSIO DE

CENTRAL DE
EXTENSAO CURRICULAR

Curso: PEDAGOGIA

Rojeto de extensao:r EDUCACAOD E SOCIEDADE
Supervisor: PROF. ANA LUIZA ALMEIDA
Equipe: ANA LUIZA, LEONARDO REIS, MARIA
EDUARDA COELHO, SAMYLLE JUSTIND.

CONTEXTUALIZACAO/
JUSTIFICATIVA/ PROBLEMA

A proposta deste projeto surge da
necessidade de ampliar o acesso a Arte
Urbana como expressdo cultural e
social, promovendo a wvalorizagdo da
identidade brasileira por meio da
apreciacido de obras dos artistas “Os
Gémeos”. Muitos estudantes da EJA
ndo tém contato com esse tipo de arte
e carecem de vwivencias culturais
significativas.

METODOLOGIA
Composta por uma apresentagdo em

slides com obras selecionadas dos artistas
"Os Gémeos”, contextualizadas com trilha
sonora que dialoga com a cultura urbana.
A atividade incluiu uma roda de conversa
mediada pelos estudantes extensionistas,
promovendo reflexdes sobre identidade,
arte e cultura contemporanea.

EVIDENCIAS

EXTENSAO CURRICULAR 2025.1 Unifametro

Formar para Tramsformanr

OBJETIVO E PUBLICO ALVO

O publico beneficiado sdo os(as) alunos(as)
da EEMTI Professor Paulo Freire, localizada
no bairro Henrique Jorge, com faixa etaria
entre 18 a 70 anos, matriculados(as) na
Educacio de Jovens e Adultos (EJA).

O objetivo & promowver a valorizagio da arte
urbana e fortalecer a identidade cultural por
meio da apreciacdo e discussdo de obras de
arte contemporanea.

RESULTADO E PRODUTO
FINAL

Indicadores de avaliagdo do projeto: Ndmero
de participantes: O projeto atingiu cerca de 20
alunos da escola parceira.

Produto criado: Slide para apresentacdo das
obras;Musica contextual como suporte a
exposicdo;Roda de conversa como ferramenta
de didglogo e troca de saberes,

Espago de vivéncia: Sala de Informatica da
EEMTI Prof. Paulo Freire.

°® | SIMPOSIO DE EXTENSAO

CENTRAL DE

CONTEXTUALIZAGAO/
JUSTIFICATIVA/ PROBLEMA

Curso: Pedagogia

caminhos para o aprend
Supervisor: Prof. Ana L
Equipe: Ana Laroling

Lima, Fd

onal com praticas lodicas
socipemocional  na meida do Monte
para a formag@o da e

i 5, ma Blanc

A, por meio de
tribuir para o
habildadas

sobre emogies,
tividade para que as

criangas exp
por maio de
foram antreg
carinha e incantivo a participagio.

CURRICULAR 2025.1

P'ruj!tu de extensao: A F'l_'l_I.J-gl_u:Ii.J no Desenvalvimento socioemocional na Infancia: Construindo

OBJETIVO E PUBLICO A

RESULTADO E PRODUTO
FINAL

uiu impactar a vida de

Utilizados: foi ulilkzac
fantoches S

CLIQUE E VEJA MAIS EM:  Acesso drive



https://drive.google.com/drive/folders/1SGqWM7ehWKPemV43pHdErXzbZ7Fnj_2H?usp=sharing

PSICOLOGIA

Q0 | SIMPOSIO DE EXTENSAO /
crmiia St uan CURRICULAR 2025.1 Unifametro

Curso: Psicologia OBJETIVO E PUBLICO ALVO
JUSTIFICATIVA/ PROBLEMA Projeto de extensdo: Diferentes Campos de Atuacio da Psicologia O objetivo do projeto & promover debate
Salde Memtal na Universidade: Uma conversa sobre Prevencao e
0O ambienle universitiric. ' Enfrentamento do Burnout Académico.
por alto desempenho, prazos é:ﬂfgiﬁ;ﬁsﬂzzﬂﬁ:“m“ Pimentel Ribeirm, Edney de Castro  120II0ad€S de gerenciamento de tempo e
sdao constante por produfividade, tem  Qjvelra, Marise Ximenes Frota, Mayara Edien Rodrigues da Silva dutuuur_.iddn. Favorecer a L.ua..\,a e o
aumentado significativamente os s de Burmout fortalecimente da rede de apoic entre
Académico enfre os estudantes, E sindrome estudantes. O projeto é veltado para alunos
pode levar 4 desisténcia dos cursos, dificuldades " do Campus Carneiro da Cunha,
de aprendizagem, ansiedade e depressao. EVIDENCIAS
Propomos este  projeto como  resposta A
e i nal, criar
espagos de
autocuidado, gestio de tempo e técnicas de 5 :
enfrantaments do estre " i ; . RESULTADO E PRODUTO FINAL

anto
er conversa sobre

O resultado fol o dese vimento

C , troca de saberes &
METODOLOGIA " incentive & reflexdo criica sobre o tema
contemporaneos Bu Académico
Twemos como  me Estimule  ao
pensamento criico e o debale enfre
estudantes @ profissionais; O

Q projete fol concebido com o objetivo de
promover didlogos relevantes e reflexivos no

contexto  académico, reunindo  profissionais fortal  da Int -y
- 3 orfalecimento da integracio entre teoria e
qualificados e estudantes do curso de logia grag=o

do Campus Carneiro da Cunha, da y . 4 pratica no ambito da Psicologia e a
UNIFAMENTRO. _ - d promocao da inferdisciplinaridade e do
) diglogo construtivoe por meic de episddio

tematico em formato acessivel.

& | SIMPOSIO DE EXTENSAO
CURRICULAR 2025.1 Unifemetro

Formar pares Tramsfoarmar

CONTEXTUALIZACAO/ : P ia
JUSTIFICATIVA/ PROEBELEMA nsdo: Conhecimento e Intervengao nas Instituigdes
i f. Ama Luiza Almeida do Mon
o Denilson de velra Mota, Hanna Leticia Carreirn Xavier, Leticia Mayra Fernandes 8] |:ru|:.\I||:n beneficiado inclul alum
. EEM Dr.
meic da apl

OBJETIVO E PUBLICO ALVO

A problematica  escolhida
necessidade de proporcionar momenios dea

suas fuluras carmeiras
profissionais, tendo em vista gque em breve
adentrardo na jomada universitaria e no
mercado de trabalho

METODOLOGIA e N\ " i RESULTADO E PRODUTO
stodologia  de cardter ' b FINAL

& como instrumento o . E = ey O o I . O Projeto de Extensdo alcangou um

habilidades & mo
ue possam fazer
sertivas em suas caneiras

Ancoras de  Carmaira 3 " ! ico de 3 es da EEM Dr.
s > 1 A partir dos resultados

do Ensino Meédio com duragao media de 60

minutos. Apds a coleta, dados foram

tabulados parm & andlise de perfis

predominantes de ancoras de carmeira enfre

os participantes.

Para embasamento ifedrico e analise de
tados foram utilizs

5 eira  foi

impresso, adaptado

ula, entio foi

interpretado & dada uma devolutiva dos
Iunos

CLIQUE E VEJA MAIS EM: Acesso drive



https://drive.google.com/drive/folders/10NgVP-4BCGhx543SyKzpyabS6Zl9OanE?usp=sharing

