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GESTAO DE UNIDADES DE ALIMENTACAO E NUTRICAO

OBJETIVO

Desenvolver competéncias em gestdo para o0 nutricionista que vislumbra ou
pretende aprofundar-se na area de Alimentagéo Coletiva.

Preparar o aluno para:

e Elaborar os cardapios de acordo com as necessidades nutricionais, com base
no diagnostico de nutricdo da clientela, respeitando os habitos alimentares
regionais, culturais e étnicos.

e Coordenar as atividades de recebimento e armazenamento de alimentos,
material de higiene, descartaveis e outros.

e Elaborar e implantar fichas técnicas das preparacbes, mantendo-as
atualizadas.

e Implantar e supervisionar as atividades de pré-preparo, preparo, distribuicao
e transporte de refeicdes e/ou preparacoes.

e Implantar e monitorar procedimentos de controle de qualidade, especialmente
no que se refere ao “tempo x temperatura”.

e Elaborar e implantar o Manual de Boas Préaticas especifico da UAN,
mantendo-o atualizado.

e Elaborar e implantar os Procedimentos Operacionais Padronizados (POP)
especificos da UAN, mantendo-os atualizados.

e Promover periodicamente o aperfeicoamento e atualizacdo de funcionarios
por meio de cursos, palestras e a¢des afins.

e Elaborar relatérios técnicos de ndo conformidades e respectivas acdes
corretivas, impeditivas da boa prética profissional e que coloquem em risco a
salde humana, encaminhando-os ao superior hierarquico e as autoridades
competentes, quando couber.

e Prestar atendimento, por meio de cardapio especifico, aos clientes/usuérios
com doencas e deficiéncias associadas a nutricdo, bem como aos portadores de
necessidades especiais, visando o direito humano a alimentacdo adequadae
saudavel.

e Promover a reducéo das sobras, restos e desperdicios.

e Monitorar as atividades de selecdo de fornecedores e procedéncia dos
alimentos.

e Participar das atividades de gestéo de custos de produgéo.
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e Participar do planejamento e da supervisdo da implantacdo ou adequacéo de
instalacdes fisicas, equipamentos e utensilios da UAN.

e Participar da definicdo do perfil, dimensionamento, recrutamento, selecéo e
avaliagdo de desempenho dos colaboradores.

e Participar do planejamento e da supervisdo das atividades de compras de
alimentos, material de higiene, descartaveis e outros.

¢ Realizar teste de aceitabilidade de preparacdes/refeicoes.

PUBLICO-ALVO

Nutricionistas graduados.

COORDENACAO DO CURSO

Professora Natélia Cavalcante Carvalho Campos. Mestre em Ensino na Saude
pela Universidade Estadual do Ceara - UECE, especialista em Nutricdo Clinica
pela Faculdade Gama Filho, graduada em nutricdo pela Universidade Estadual
do Ceard - UECE. Atualmente € docente do Centro Universitario Fametro
(UNIFAMETRO) ministrando as disciplinas de Gestdo de Unidade de
Alimentacé&o e Nutricdo Il e Higiene e Vigilancia Sanitaria no curso de nutricao.
Também tem experiéncia como docente acompanhando alunos no Estagio em
Alimentacéo Coletiva.

Possui ainda, experiéncia profissional de mais de 10 anos em Unidades de
Alimentacdo e Nutricdo, exercendo funcdes de gerenciamento de equipe,
confeccdo de cardapios, supervisdo do processo de producéao e distribuicdo das
refeicbes, participacdo na implantacdo e execucdo dos projetos de estrutura
fisica, supervisdo nas atividades de selecdo, compra e armazenamento da
matéria prima, execucdo de célculos do valor nutritivo, rendimento e custo das
refeicdes, logistica de transporte das refeicdes, monitoramento dos critérios de
qgualidade das refeicdes, elaboracdo e revisdo de Manual de Boas Préticas e
Procedimentos Operacionais Padrdes, entre outras funcdes. Além de atuar em
consultério particular como Nutricionista Clinica.

PERIODICIDADE: SABADOS, QUINZENALMENTE, DAS 8H AS 17H.
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POLITICA DE DESCONTOS

» Ex-alunos UNIFAMETRO: 15% de desconto nas mensalidades;
» Empresas Conveniadas: 10% de desconto nas mensalidades;

» Grupo de alunos: 10 a 15% de desconto nas mensalidades.

DOCUMENTOS NECESSARIOS PARA MATRICULA

» RG (copia autenticada ou copia com apresentacdo do documento original);
» CPF (c6pia autenticada ou copia com apresentacao do documento original);
> Diploma do Curso Superior (copia autenticada ou cépia com apresentacao
do documento original);

» Historico Escolar do Curso Superior (cépia autenticada ou cépia com
apresentacao do documento original);

» Comprovante de residéncia (copia).

LOCAL DE MATRICULA

A matricula pode ser efetivada na Central de Atendimento ao aluno, de

segunda a sexta-feira, das 8h as 20h, sabado das 08h as 12h.

E por e-mail: matricula.posgraduacao@unifametro.edu.br
Para mais informagodes: (85) 3206.6438 / WhatsApp: (85) 99174-0172
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MATRIZ CURRICULAR

CARGA

DISCIPLINAS HORARIA
1. Introducao a gestao de Unidades de Alimentag&o e Nutricao 20h
2. Estruturas organizacionais, planejamento fisico-funcional e
: ~ . . : ~ . 20h
inovagodes tecnologicas em Unidades de Alimentacao e Nutricao
3. Planejamento e engenharia de cardapios 20h
4. Gestdo de compras e suprimentos 20h
5. Gestéo financeira/contabil de custos e formacgéo de precos 20h
6. Gestéo de recursos humanos na UAN, seguranca e saude no trabalho 20h
7. A atuacao do Nutricionista no servigo de refeigao transportada, em 20h
plataformas maritimas e hotelaria
8. Atuacao do nutricionista na gestdo da Unidade de Alimentacao e 20h
Nutricdo hospitalar
9. Atuacao do nutricionista na gestéo da Unidade de Alimentacéo e 20h
Nutricdo escolar publica e privada
10. Higiene, Vigilancia Sanitaria e legislacdes vigentes aplicadas as 20h

Unidades de Alimentacdo e Nutricdo
11. Gestao de Qualidade e Seguranca de Alimentos 20h

12. Implantacdo de Manual de Boas Préticas, Procedimentos Operacionais 30h
Padronizados (POPs) e Andlise de Perigos e Pontos Criticos de Controle

(APPCC)

13. Atuacao do nutricionista em Consultorias de Servigcos de Alimentacéo 20h
14. Rotulagem Alimentar 20h
15. Educacéo Nutricional em Servigos de Alimentagcéo e Agbes de 20h
Sustentabilidade em Unidades de Alimentag&o e Nutricdo

16. Gestao de Negdcios, desenvolvimentos de produtos e 30h
empreendedorismo

17. Conceitos e tendéncia em gastronomia e organizagao de eventos 20h

Outras Atividades
TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

_ CARGAHORARIATOTALDOCURSO
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